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Realizacja zrownowazonego rozwoju staje sie dla nas coraz
wazniejsza. Niniejsza broszura pokazuje, co mozna i nalezy
rozumie¢ pod pojeciem ,zrownowazonego rozwoju“. Termin
ten, wprowadzony niegdys w kontekscie lesnictwa oznaczat
woéwczas, ze w ciggu roku nie mozna wycigé¢ wiecej drewna,
niz moze odrosnaé. Zrownowazony rozwdj oznacza zatem
przede wszystkim dobre gospodarowanie dostepnymi zasoba-
mi, tak aby méc prowadzi¢ godne zycie dzi$ i w przysztosci.

W tym celu pod kierownictwem Instytutu Oceny Technologii i
Analizy Systeméw (ITAS) (jez. niem. Institut fiir Technikfolgen-
abschatzung und Systemanalyse) w Karlsruhe opracowano
Integracyjng Koncepcje Zréwnowazonego Rozwoju* dla Sto-
warzyszenia Helmholtza (Helmholtz-Gemeinschaft)**. Ta nau-
kowa i etyczna koncepcja opiera sie na rozwazaniach i rezo-
lucjach Organizacji Narodow Zjednoczonych (ONZ), ktore sa
wprowadzane i dyskutowane od lat 80-tych. Uwzglednia ona w
rownym stopniu obecne i przyszte pokolenia; oraz taczy
rozwazania w kontekscie globalnym z dziataniami lokalnymi.
Gtéwnymi celami sg zabezpieczenie ludzkiej egzystencji i pod-
stawowych zasobow dla wszystkich ludzi, a takze zachowanie
mozliwosci rozwoju i dziatania jednostek i spoteczenstw. Osta-
tecznie kazde spoteczenstwo musi samo zdecydowad w jaki
sposob chce ksztattowaé zréwnowazony rozwaj.

* Oryginalny tytut niemecki: Integratives Konzept Nachhaltiger
Entwicklung.

** Die Helmholtz-Gemeinschaft Deutscher Forschungszentren e.V.
(HGF), stowarzyszenie zrzeszajace 18 niezaleznych osrodkow ba-
dawczych, promujgce i finansujace projekty badawcze w Niemczech.

Na kolejnych stronach wyjasniono 15 zasad tej koncepcji.
Sprawiajg one, ze zrownowazony rozwoj staje sie namacalny
i pomagajg w realizacji wyzej wymienionych celdw.
W zaleznosci od tego, czy i w jaki sposdb zasady te sa
spetnione, mozna oceni¢, czy co$ przyczynia sie do
zrownowazonego rozwoju, czy nie. W zastosowaniu tych 15
zasad jest nastepnie uzupetnionych przez odpowiednie
kryteria i wskazniki, ktore umozliwiajg ich pomiar. Te nie
beda tu szerzej omawiane.

Integracyjng koncepcje zréwnowazonego rozwoju oraz 15
zasad merytorycznych przedstawionych w skréconej formie
ponizej - uzupetnionych o kolejne 10 zasad instrumentalnych
- mozna znalez¢ w oryginalnym tekscie: Kopfmdiller, J.; Brandl,
V., Jorissen, J.; Paetau, M.; Banse, G.; Coenen, R.; Grunwald, A.
(2007): Nachhaltige Entwicklung integrativ betrachtet. Konsti-
tutive Elemente, Regeln, Indikatoren. Berlin.
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Zdrowie ludzkie chronié

Nikt nie moze zanieczyszcza¢ srodowiska substancjami lub in-
nymi czynnikami w stopniu, ktéry szkodzi lub moze zaszkodzi¢
cztowiekowi.

Zdrowie ludzkie nie moze by¢ zagrazane przez szkodliwe substan-
cje uwalniane do érodowiska ani nie moze byé narazane na inne
szkodliwe wptywy. Zdrowie ludzkie powinno byé chronione poprzez
emitowanie mniejszej ilosci szkodliwych dla zdrowia substancji
chemicznych i organizmdw, poprzez poprawe ochrony przed nie-
bezpiecznym promieniowaniem oraz poprzez unikanie hatasu i
stresu.

Podstawowe ustugi zapewni¢

Dla wszystkich cztonkow spoteczenstwa musi byé zagwaranto-
wany minimalny poziom podstawowych $wiadczen oraz ochro-
ny przed kluczowymi zagrozeniami zycia.

Wszyscy ludzie powinni mie¢ dostep do minimalnych warunkéw
mieszkaniowych, zywnosci, odziezy i opieki zdrowotnej. Wszyscy po-
winni by¢ chronieni w przypadku choroby, niezdolnoéci do pracy lub
niepetnosprawnosci.

Srodki te stuza zapewnieniu, ze kazda osoba jest uznana za
petnoprawnego cztonka spoteczenstwa.



Samodzielnie zabezpieczy¢ swojg egzystencje

Kazda osoba powinna mieé¢ mozliwo$é zapewnienia sobie
$rodkéw do zycia poprzez swoja dobrowolng prace. Obejmuje
to réwniez wychowywanie dzieci, opieke nad krewnymi lub
prace na rzecz spotecznosci.

W ciggu ostatnich dziesigcioleci $rodowisko pracy bardzo sie
zmienito. Doprowadzito to do utraty statych miejsc pracy i mecha-
nizméw ochrony socjalnej. Jednak kazda osoba powinna mieé
mozliwoé¢ zapewnienia sobie i swojej rodzinie $rodkéw do zycia
poprzez wtasna prace i nie powinna by¢ uzalezniona od otrzymy-
wania ptatno$ci.

Praca obejmuje - oprécz ,pracy zarobkowej* w klasycznym
znaczeniu - rowniez wychowywanie dzieci, prace w gospodar-
stwie domowym, opieke nad krewnymi, dziatalno$¢ na rzecz
spoteczenstwa, ogrodnictwo, pomoc w sasiedztwie i tym po-
dobne. Praca moze przybiera¢ jedng lub wiecej z powyzszych
form. Jednak w kazdym przypadku warunkiem podstawowym
jest, aby praca byta odpowiednio wynagradzana.
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Rowne mozliwosci korzystania ze srodowiska dla
wszystkich ludzi

Wszyscy ludzie zyjacy obecnie i w przysztosci maja prawo do
korzystania z natury z korzyscia dla siebie. Surowce powinny
byé podzielone sprawiedliwie. Nikt nie powinien by¢ wykluczo-
ny z ich uzytkowania.

Mozliwosci korzystania ze $rodowiska powinny by¢ sprawiedliwie
rozdzielone miedzy ludzi zyjacych obecnie i w przysztosci. W tym
celu nalezy najpierw osiggna¢ sprawiedliwy podziat mozliwosci
korzystania ze $rodowiska miedzy ludZmi obecnie zyjacymi.
Ubdstwo prowadzi do migracji, degradacji srodowiska, przelud-
nienia i wojen domowych. W ten sposéb ani ludzie zyjacy w takich
warunkach obecnie, ani ich potomkowie nie moga zadbaé o za-
chowanie $rodowiska naturalnego dla przysztych pokolen. Bogaci
cztonkowie $wiatowej spotecznosci muszg zatem wspiera¢ ubo-
gich, aby oni rowniez mieli swoj udziat w wykorzystaniu surowcow
i Zzrédet energii. Jednoczesnie musza pomagac im chronié przyrode
i jej surowce.

Nadmierne réznice dochodowe i majgtkowe
wyrownacé

Ekstremalne réznice w podziale dochodéw i bogactwa musza
zosta¢ usunigte.

Podczas gdy w Europie i innych regionach $wiata czesé ludzi
zyje w dostatku, reszta populacji zyje ponizej minimum egzy-
stencji. Rdwniez na catym $wiecie dobrobyt jest podzielony
nieréwnomiernie, zwtaszcza miedzy krajami rozwijajgcymi sie i
uprzemystowionymi. W tym kontekécie nieréwna dystrybucja
débr jest przyczyna wielu globalnych i narodowych problemdw.
Nalezy unika¢ lub wyréwnywaé nadmierne réznice w bogactwie
i dochodach, poniewaz powodujg one ubdstwo i wykluczenie
spoteczne.



Z odnawialnych surowcow i zrodet energii korzystac
W zréwnowazony sposob

Cztowiekowi nie wolno korzystaé z wiekszej ilosci zasobéw
naturalnych niz ta jaka natura jest w stanie samodzielnie
wytworzyé lub odnowié. Kazdy ekosystem, ktéry jest istotny
dla ludzkosci, musi mieé szanse na dalsze istnienie.

W celu zréwnowazonego uzytkowania nie mozna pobierac z natu-
ry wiecej niz jest ona w stanie odnowi¢. W tym celu nalezy naj-
pierw wiedzie¢, ile mozna czerpa¢ z natury bez spowodowania
nieodwracalnych szkdd. Aby natura mogla sie zregenerowac, musi
pozosta¢ zachowana dostateczna rezerwa. Dla zdrowego ekosy-
stemu wazna jest wysoka réznorodnos$¢ gatunkéw. Dlatego musi
istnie¢ wystarczajaca liczba osobnikéw jednego gatunku, aby ten
maogt przetrwad. W tym celu przyroda musi by¢ chroniona tak do-
brze jak to mozliwe na catym obszarze. Na obszarach intensywnie
wykorzystywanych przez rolnictwo i lesnictwo nalezy zatem
przestrzegac okreslonych zasad.
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Z nieodnawialnych surowcow i zrodet energii
korzysta¢ w zrownowazony sposo6h

Surowce nieodnawialne musza byé zuzywane tylko w ogra-
niczonym stopniu, tak aby kolejne pokolenia mogty z nich
korzystaé.

Jezeli surowce nieodnawialne (np. wegiel, ropa naftowa) sa
zuzywane w nadmiarze, nie pozostanie z nich nic dla przysztych
pokolen. Jezeli natomiast zdecydujemy sie w ogdle z nich nie
korzystac, oznacza to, ze przyszte pokolenia rowniez nie mogg z
nich korzystaé. Rozwigzanie posrednie zaktada, ze cztowiek wpra-
wdzie moze wydobywacd i konsumowac te surowce. Musi jednak
zapewnic, ze surowce zostang zachowane dla przysztych pokolen,
przynajmniej przez odpowiedni okres czasu i do znalezienia za-
miennikdw. W szczegdlnosci kraje uprzemystowione muszg
znalez¢ sposoby na zmniejszenie konsumpcji poprzez czesciowa
rezygnacje z wydobycia i eksploatacji surowcow, bardziej efekty-
wne wykorzystanie surowcow lub poprzez zastgpienie nieodna-
wialnych surowcow i zrédet energii zrddtami odnawialnymi.
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Ze srodowiska korzysta¢ bez szkody dla jego
zolnosci do pochtaniania szkodliwych imisji

Cztowiekowi nie wolno uwalniaé do sSrodowiska wiecej
szkodliwych substancji i odpadow cieplnych, niz jest onow
stanie wchtonaé.

Cztowiek uwalnia do przyrody wiele substancji (np. gazy ciepla-
rniane lub metale ciezkie), ale takze energie (ciepto odpadowe,
hatas, zanieczyszczenie Swiattem), ktdre szkodza jej i ludzkiemu
zdrowiu. Przyroda moze wprawdzie absorbowaé zanieczyszczenia
z umiarem, ale cztowiek musi uwazac, aby nie obcigzac jej w
wiekszym stopniu niz jest ona w stanie odnowié. Trudno jest
okresli¢, gdzie doktadnie znajduje sie granica, a ponadto nieprze-
widziane interakcje z innymi substancjami moga zmienic te limity.
Dlatego konieczne s3 precyzyjne badania. Z tego powodu w ramach
ostroznosci, okreslone limity nie powinny by¢ wyczerpywane.



Nieuzasadnionego ryzyka proceséw technicznych
unika¢

Nalezy unikaé proceséw technicznych, ktére moga mieé kata-
strofalne skutki dla ludzi i Srodowiska.

Nowoczesne procesy techniczne obiecujg ogromne szanse, n.p. w
medycynie, dostawach energii lub zywnosci. Jednak ich stosowanie
powinno by¢ zawsze krytycznie rozwazane, gdyz czesto niosg one ze
sobg réwniez zagrozenia dla ludzi i Srodowiska.

W miare mozliwosci nalezy unikac procesow technicznych, u ktérych
wystapienie katastrofalnych skutkéw jest mato prawdopodobne, ale
w razie wypadku spowodowatyby ogromne szkody (przyktad:
energia jadrowa). Nalezy je zastgpi¢ mniej problematycznymi
rozwigzaniami. Te procesy, ktdre w pojedynczym przypadku
powodujg jedynie ograniczone szkody, ale sg stosowane bardzo
czesto, a tym samym zwigkszajg ryzyko, powinny by¢ stosowane w
mniejszym stopniu i by¢ jak najbardziej zabezpieczonymi (przyktady:
transport materiatéw niebezpiecznych, tankowce). Innymi proce-
sami, ktdrych stosowanie jest postrzegane jako krytyczne, s3 te,
ktorych konsekwencje i mozliwe szkody nie sg jeszcze wystarczajgco
znane (przyktady: inzynieria genetyczna, nanotechnologia).

Wartosci rzeczowe oraz umiejetnosci i wiedze
rozwija¢ w zrownowazony sposodb

Naszym potomkom nalezy pozostawi¢ dziedzictwo, ktére obejmuje
nie tylko dobra materialne, ale takze umiejetnosci, zdolnosci,
wiedze i kompetencje.

Przysztym pokoleniom musimy pozostawi¢ dziedzictwo, ktdre
umozliwi im samodzielne gospodarowanie i zapewnienie bytu.
Oznacza to, ze musimy pozostawi¢ im w tym celu zaktady pro-
dukcyjne i ich wyposazenie (maszyny, narzedzia), jak i infra-
strukture techniczna. Poza tym musimy réwniez przekazac im
umiejetnosci i wiedze, aby mogli z nich korzystac lub je rozwijac.
Jednoczesnie powinno by¢é zapewnione dostatecznie duzo
$rodkdw, aby réwniez w przysztosci mdc przestrzegaé zasad
zréwnowazonego rozwoju. Wiedza ta moze by¢ przekazywana
bezposrednio od osoby do osoby lub poprzez publikacje, bazy da-
nych lub przepisy prawne. Wiedza moze by¢ rowniez przekazy-
wana za posrednictwem instytucji lub za posrednictwem tradycji.

Umozliwi¢ rowne szanse w edukacji, zatrudnieniu,
urzedach i informacji

Wszyscy cztonkowie spoteczefistwa musza mieé rowne szanse
w dostepie do edukacji, informacji, aktywnosci zawodowej,
pozycji spotecznej i urzedéw panstwowych.

Wszyscy cztonkowie spoteczenstwa powinni mie¢ rowne szanse
na korzystanie ze swoich praw wolnosciowych i politycznych.
Poza tym powinni takze mie¢ mozliwos¢ rozwijania wtasnych ta-
lentéw i realizowania swoich planéw zyciowych. Kazdy powinien
mie¢ lub uzyska¢ rowny dostep do podstawowych dobr
spotecznych; sg nimi: wiara w siebie i poczucie wtasnej wartosci,
a takze dostep do edukacji, informacji, mozliwosci zatrudnienia,
urzedéw panstwowych i funkcji politycznych. Dotyczy to w
szczegolnoscigrup spotecznych, ktdre w przesztosci doswiadczaty
utrudnien, a obecnie rowniez cierpig z tego powodu. Rdznice
dotyczace ptci, pochodzenia, koloru skéry, kultury, wieku i orien-
tacji seksualnej nie moga stanowi¢ barier w dostepie do podsta-
wowych débr spotecznych. Dzieci ze $rodowisk defaworyzowa-
nych muszg mie¢ takie same mozliwosci startowe, jak dzieci o
lepszej pozycji wyjsciowe;.



Mieé mozliwos¢ uczestniczenia w procesach
podejmowania decyzji spotecznych

Wszyscy cztonkowie spoteczeristwa musza mieé mozliwosé
uczestniczenia w waznych dla spoteczenstwa procesach decy-
zyjnych.

Spoteczenstwo moze rozwijaé sie w sposéb zréwnowazony tylko
wtedy, gdy interesy i wiedza jego cztonkdw moga by¢ uwzglednione
w ksztattowaniu opinii politycznej i gdy wszyscy moga uczestniczyc
w podejmowaniu decyzji spotecznych. We wspétczesnej demokracji
jest to mozliwe dzigki mozliwosci gtosowania i kandydowania w
wyborach, dostepowi do urzeddw publicznych, wolnosci stowa i
zgromadzen oraz innym formom zaangazowania obywatelskiego.
Jako dalsze formy zaangazowania w procesy podejmowania decy-
zji spotecznych, nalezy promowac i stosowac: wolontariat obywa-
telski, fora obywatelskie, organizowanie okragtych stotdw,
zwiekszenie dziatalnosci reprezentacji interesdéw pracowniczych, a
takze nowe formy demokracji bezposredniej, takie jak referenda i
plebiscyty dotyczace kluczowych przysztoSciowych kwestii
spotecznych.

Dziedzictwo kulturowe i roznorodnos¢ kulturowa
zachowac

Dziedzictwo kulturowe ludzkosci i jej roznorodnosé kulturowa
nalezy chronié.

Kultura danego kraju znajduje odzwierciedlenie nie tylko w jego
zabytkach, ale takze w réznorodnosci jego styldw zycia i jezykow.
Kultura nie jest niezmienna, lecz nieustannie sie zmienia. Na jej
rozwéj wptywajg inne kultury a takze ona wptywa na rozwdj innych
kultur. Kazde spoteczenstwo sktada sie z wielu réznych kultur.
Kultura jest bardzo waznym zrédtem sity twdrczej i dlatego musi
by¢ zachowana w swojej réznorodnosci. Warunkiem tego jest wza-
jemny szacunek pomiedzy kulturami. Kultura danego kraju od-
zwierciedla jego historig, zwyczaje, konflikty i walki, a jednoczesnie
dalej sie rozwija. Jest zatem narazona na napigcie miedzy tradycja
a nowoczesnoscia. Zrdwnowazony rozwdj jest procesem zmian
kulturowych. Oznacza to, ze nie wptywa on na kulture z zewnatrz,
ale sam musi by¢ jej czescia.

Przyrode i krajobraz jako dobra kultury zachowa¢é

Szczegélnie wyjatkowe, stworzone przez cztowieka lub natural-
ne krajobrazy musza pozosta¢ zachowane.

Potrzebujemy natury nie tylko po to, by przetrwad, ale takze po to,
by sie nig cieszy¢. Powinno to by¢ mozliwe réwniez dla naszych
dzieciiwnukow - w poczuciu sprawiedliwosci migedzypokoleniowej.
Co najmniej te krajobrazy, ktdre sg szczegdlnie wyjgtkowe, musza
zosta¢ zachowane. Obejmuje to zaréwno naturalne (pierwotne)
krajobrazy, jak i te, ktdre zostaty uksztattowane przez cztowieka.
Decyzja o tym, ktore krajobrazy powinny by¢ chronione, powinna
by¢ podejmowana w ramach procedur ogdlnie zrozumiatych,
przystepnych i demokratycznych.



Spojnos¢ spoteczng zachowaé

Spojnos¢ spoteczna musi zosta¢ zachowana i wzmocniona.

Spoteczenstwo rozwija sig, gdy jego cztonkowie sg zjednoczeni,
nikt nie jest wykluczony i wszyscy s czescig rozwoju. Zaufanie i
dobre relacje miedzy ludzmi przyczyniaja sie do pokojowego
wspotistnienia spotecznego. Nalezy zatem wzmacniac istniejace
sieci relacji spotecznych i tworzy¢ nowe. W tym celu cztonkowie
muszg by¢ otwarci na nowe i odmienne sposoby zycia. Edukacja
odgrywa wazna role w promowaniu interakcji spotecznych wol-
nych od uprzedzen. Zapewnia zrozumienie kwestii spotecznych
lub kulturowych. Podsumowujac, poczucie sprawiedliwosci i pra-
wa, tolerancja, solidarnosc i orientacja ukierunkowana na wspol-
ne dobro muszg zosta¢ wzmocnione.
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